
Akademisches Lehrkrankenhaus der Universität Bonn

Ihr Kind ist mit einer ansteckenden Magen-
Darm-Erkrankung auf unsere Station aufgenommen worden. Sie, die
Eltern, andere Patienten und Besucher müssen nun vor der Ausbreitung
der Infektion geschützt werden. Bitte beachten Sie dazu die Anweisun-
gen des Pflegepersonals und die folgenden Hygiene-Richtlinien.

Hygiene
Elterninformation

Wickeln:
Wenn Sie Ihren Säugling oder Ihr Kleinkind wickeln, tragen Sie unbedingt Ein-
malhandschuhe und Schutzkittel. Nach Gebrauch entsorgen Sie die Hand-
schuhe mit der Höschenwindel in den Mülleimer. Den Schutzkittel wechseln
Sie bitte bei sichtbarer Verschmutzung.

Zum Wickeln – z. B. im Bett – legen Sie immer eine grüne Molinea® Unterlage
unter das Gesäß Ihres Kindes. Diese entsorgen Sie nach Gebrauch in den 
Mülleimer. Benutzte Höschenwindeln werden ebenfalls stets auf der grünen
Molinea® Unterlage abgelegt: Bitte niemals auf Boden, Nachtschrank, Stuhl 
o. ä. „zwischenlagern“! 

„Stuhlprobe“ zeigen:
Wenn das Pflegepersonal den Stuhl des Kindes beurteilen möchte, legen Sie die 
Windel in einer Einmalnierenschale auf dem Mülleimer ab. Dann bitte das
Pflegepersonal informieren!

Was tun bei 

Gastroenteritis?

Liebe Eltern!

Klinik Sankt Augustin
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Hände desinfizieren:
Wenn Sie Ihr Kind gewickelt oder zur Toilette begleitet haben, reiben Sie Ihre
Hände zweimal eine ganze Minute lang mit zwei Hüben des bereit stehenden
Desinfektionsmittels ein (Sterillium virugard®) – dasselbe gilt für Ihr Kind
nach dem Toilettengang! 

Vor Verlassen des Patientenzimmers desinfizieren Sie bitte immer ihre
Hände wie oben beschrieben.

Was ist noch zu beachten? 
Andere schützen: Solange die Magen-Darm-Erkrankung ansteckend ist, darf
Ihr Kind nicht das Patientenzimmer verlassen!

Nur Kochwäsche verwenden: Benutzen Sie möglichst die von uns gestellte
Krankenhauswäsche. Die eigene Kleidung Ihres Kindes muss sich zur 60°C
Wäsche eignen. Auch die Spielsachen Ihres Kindes müssen waschbar oder zu
desinfizieren sein!

Geschirr: Bitte geben Sie benutztes Geschirr oder Trinkflaschen direkt beim
Pflegepersonal ab.

Um die Übertragung von Keimen zu vermeiden, versorgen Sie bitte keinen
anderen Patienten im Zimmer und vermeiden Sie direkten Kontakt (z. B.
durch Zurückgeben herunter gefallener Spielsachen oder auch Schnuller)!

Das Team der Asklepios Klinik dankt Ihnen herzlich für Ihre Mitarbeit!

Eine Information der Asklepios Klinik Sankt Augustin

Zentrum für Allgemeine Kinder- und Jugendmedizin
Direktor: Prof. Dr. med. Gerd Horneff

Telefon: 02241/249-201
E-Mail: paediatrie.sanktaugustin@asklepios.com 

Gemeinsam für Gesundheit
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